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Z§kladn² ¼daje o spolku 
PŚedseda: Romana Beranov§ 

M²stopŚedseda: Mgr. Petra Fiġerov§ 

Ļlen vĨboru: ZbynŊk Beran 

S²dlo: P. J. ĠafaŚ²ka 839/4, 
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IĻO: 70505349 

Kontakt: 

¸ mobil: +420 602 151 828 

¸ e-mail: info@romanaberanova.cz 

¸ web: www.sportklubrb.cz 

¸ FB: SPORT KLUB RB 

¸ Instagram: @sportklubrb_cz, 
@romanaberanova_dns 
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Ļinnost Sport klubu RB v roce 2022 
Kalend§Ś akc² poŚ§danĨch Sport klubem 

RB v roce 2022 

¸ 23. 1. 2022 - postupovĨ SAMC, ĻSH a 
ĻMP 

¸ 29. 5. 2022 ï Bes²dka dŊtsk® ġkoly 
aerobiku 

¸ PŚ²mŊstsk® t§bory: 

- 31. 7. - 5. 8. 2022 

- 8. 8. - 12. 8. 2022 

- 15. 8. - 19. 8. 2022  

- 22. 8. - 26. 8. 2022 

¸ 13. 8. - 19. 8. 2022 ï soustŚedŊn² Kunģak 

¸ 15. 9. 2022 ï DŊti na staru i v ĻeskĨch 
BudŊjovic²ch 

¸ 22. - 23. 10. 2022 ï z§vody pro II. a III. 
vĨkonnostn² tŚ²du ve sportovn²m aerobiku 
a fitness  

 



DŊtsk§ ġkola aerobiku 

DŊtskou ġkolu aerobiku v roce 2022 po 
sloģit®m covidov®m obdob² jiģ ļekala ¼pln§ 
sezona bez omezen². Z§jem o rekreaļn² 
krouģky byl velkĨ. T®mŊŚ vġechny lekce se 
zcela naplnily. 

V roce 2022 jsme se tak® rozhodli vr§tit k 
tradici bes²dky dŊtsk® ġkoly aerobiku. Konala 
se 29. 5. 2022 v tŊlocviļnŊ z§kladn² umŊleck® 
ġkoly Vltava. Rodiļe mohli shl®dnout 
vystoupen² svĨch ratolest² a exhibici 
sportovn²ho aerobiku. Bes²dky se nez¼ļastnily 
dŊti z lekc² gymnastiky, zde se poŚ§daj² 
otevŚen® hodiny pro rodiļe. DŢvodem je velk® 
mnoģtv² pomŢcek, kter® vyuģ²vaj² bŊhem lekc² 
a musely by se tedy komplikovanŊ pŚesouvat 
do jin® tŊlocviļny. 

PŚ²mŊstsk® t§bory se konaly 31. 7. - 5. 8., 8. 
8. - 12. 8., 15. 8. - 19. 8., 22. 8. - 26. 8. 2022. 
VŊnovali jsme se pŚedevġ²m sportovn²m 
aktivit§m v tŊlocviļnŊ i v pŚ²rodŊ. Zapojen§ 
byla tvoŚiv§ ļinnost, takģe si kaģdĨ odnesl 
nŊjakou drobnost domŢ. V r§mci vĨletŢ jsme 
navġt²vili Plov§rnu na Hlubok® nad Vltavou, 
zoologickou zahradu Ohrada, lanov® centrum 
na Hlubok® a vyjeli lod² po VltavŊ.  



Z§vodn² sez·na 

Jako kaģdĨ rok je prvn²m z§vodem postupovĨ 
SoutŊģn² aerobic master class (SAMC), Ļesko 
se hĨbe, ĻeskomoravskĨ poh§r.  V soutŊģn²m 
aerobicu master class z§vodilo 7 naġich 
svŊŚenkyŔ. Nejl®pe si vedla Karol²na Beranov§, 
kter§ v kategorii 17 ï 25 let obsadila 5. m²sto. A 
Nat§lie Hrabļ§kov§, kter§ v kategorii 11 ï 13 let 
posloupila do fin§le a obsadila dŊlen® 9. - 18. 
m²sto. 

Za zm²nku urļitŊ jestŊ stoj² 3. m²sto Karol²ny 
Beranov® v soutŊģn²m aerobicu master class v 
Plzni, kterĨ se konal 20.2. 2022 

V srpnu se opŊt uskuteļnilo pobytov® 
soustŚedŊn² v Kunģaku v term²nu 13. 8. - 19. 8. 
2022. Jako kaģdĨ rok prov§zela soustŚedŊn² 
tĨmov§ soutŊģ. Mimo kondiļn²ch tr®ninkŢ byla 
souļ§st² tvoŚiv§ ļinnost, vĨlety, vĨŚivka, koup§n² 
a op®k§n² buŚtŢ. Staġ² dŊvļata si opŊt pŚipravila 
pro mladġ² stezku odvahy. 

Tr®ninky z§vodn²kŢ jiģ po obdob² Covidu 
prob²haly klasickou prezenļn² formou. MŊli jsme 
tedy dostatek ļasu se pŚipravit na z§vodn² 
sezonu, kter§ jiģ tak® prob²hala cel§. Jarn² i 
podzimn² ļ§st. Konaly se i mezin§rodn² z§vody. 

 

 



DvŊma naġim z§vodn²m tĨmŢm se podaŚilo 
nominovat na mistrovstv² Evropy a mistrovstv² 
svŊta. Cadetsk® trio Braunfuchsov§, Jandov§ 
a Slovanov§ a adult trio Beranov§, Kar§skov§ 
a Kuģelov§ n§s skvŊle reprezentovali jak na 
republikovĨch, tak na mezin§rodn²ch 
z§vodech. 

Cadet trio: 1. m²sto mistrovstv² Ļesk® 
republiky, 1. m²sto mistrovstv² Evropy 
a 2. m²sto mistrovstv² svŊta. 

Adult trio: 2. m²sto mistrovstv² Ļesk® republiky, 
3. m²stro mistrovstv² Evropy, 3. m²sto 
mistrovstv² svŊta. 

ObŊ tria z²skala ocenŊn² na vyhl§ġen² 
nejlepġ²ho sportovce Jihoļesk® kraje. Cadet 
trio 1. m²sto v tĨmech do 15 let, adult trio 
3. m²sto v tĨmech do 19 let. 

Ve dnech 22. - 23. 10. 2022 n§ġ klub 
organizoval z§vody pro II. A III. vĨkonnostn² 
tŚ²du ve sportovn²m aerobiku a fitness. 



DŊti na startu i v ĻeskĨch budŊjovic²ch 

Dne 15. 9. 2022 se opŊt konala tato akce. 
Poprv® jsme kvŢli nepŚ²zniv®mu poļas² museli 
vyuģ²t tŊlocviļnu tŊlovĨchovn® fakulty JU. DŊti 
na startu i v ĻB se konaly za pŚispŊn² 
Jihoļesk®ho kraje a Ļesk® unie sportu. 
DŊkujeme! 

Tato akce je poŚ§d§na pŚedevġ²m pro 
mateŚsk® ġkoly z ĻeskĨch BudŊjovic. I tento 
rok se akce ¼ļastnilo velk® mnoģstv² dŊt². 
KvŢli menġ²mu prostoru tŊlocviļny jsme, 
museli omezit kapacitu na 10 tŚ²d MĠ. Od 9 
hodin cviļilo 5 tŚ²d a od 10 hodin dalġ²ch  5 tŚ²d 
MĠ. 

Za odmŊny pro dŊti dŊkujeme: CB Auto, 
Mercedes-benz Milan Kr§l, EUROVIA CS 



Ekonomick® propozice spolku 









Vyuģit² dotac² 
V roce 2022 n§m dotace poskytly tyto subjekty: 
Ļesk§ unie sportu, z.s., JihoļeskĨ kraj, Okresn²ho 
sdruģen² ĻUS Ļesk® BudŊjovice,z.s., statut§rn² 
mŊsto Ļesk® BudŊjovice, N§rodn² sportovn² 
agentura. 

Poskytnut® dotace byly pouģity k zajiġtŊn² sportovn² 
pŚ²pravy dŊt² a ml§deģe, kteŚ² byli v roce 2022 
ļlenem spolku. Klub provozuje jak z§vodn² ļinnost v 
oblasti sportovn²ho aerobiku, tak t®ģ sportovn² 
pŚ²pravu dŊt² a ml§deģe, kter§ je na ¼rovni sportu 
rekreaļn²ho. Klub v r§mci ĻeskĨch BudŊjovic 
zajiġŠuje provoz ve 2 provozovn§ch - Praģsk§ ul. a 
Sokolsk§ ul. D²ky tomu mŢģe nab²dnout sportovn² 
vyģit² jak pro dŊti v ġirġ²m centru, tak t®ģ pro dŊti se 
s²dliġtŊ Ġumava a M§j. Poskytnut® dotace byly 
pouģity na ¼hradu mzdovĨch n§kladŢ tren®rek, k 
uhrazen² ļlenskĨch pŚ²spŊvkŢ svazu, k poŚ²zen² 
sportovn²ho obleļen², k ļ§steļn®mu kryt² n§jmu. 
D§le byla dotace pouģita k pokryt² n§kladŢ servisn²ho 
zabezpeļen² klubu (provoz recepce, kter§ zajiġŠuje 
napŚ. vĨdej kl²ļŢ od ġatn²ch skŚ²nŊk, veden² 
doch§zkovĨch listŢ, vyŚizov§n² omluv, veden² 
registrac² apod. a technick® podpory pŚi 
soustŚedŊn²ch ï doprava pomŢcek, zajiġtŊn² 
sportoviġŠ apod.).  



Ļ§st dotace byla pouģita i k poŚ²zen² 
fotografi² pro veŚejn® pouģit². K provozov§n² 
sportovn²ho aerobiku patŚ² i spr§vnŊ 
nam²chan§ hudba, kter§ podtrhne 
umŊlecko-estetickĨ dojem sportovn²ch 
sestav, ļ§st dotace byla proto pouģita t®ģ k 
zajiġtŊn² hudebn²ho doprovodu.  

 

Za poskytnut® dotace dŊkujeme. 



Budoucnost Sport klubu RB 
¸ Ve sportovn² oblasti je prioritou klubu 
minim§lnŊ udrģet dosavadn² vĨkonnost 
sportovcŢ a nominovat se opŊt na MS a 
ME. VytvoŚit podm²nky pro pŚ²pravu novĨch 
z§vodn²kŢ a rozġ²Śen² aktivit pro rekreaļnŊ 
sportuj²c² dŊti, vļetnŊ dalġ²ho vzdŊl§v§n² 
trenerŢ.  

¸ Rozġ²Śit spolupr§ci s dalġ²mi ġkolkami a 
ġkolami v ĻeskĨch BudŊjovic²ch a 
pokraļovat ve spolupr§ci s jiģ 
spolupracuj²c²mi MĠ a ZĠ.  

¸ Zachovat poŚ§d§n² akc² pro naġe klienty a 
ġirokou veŚejnost.  

¸ VŊnovat se pŚedevġ²m rekreaļn²m malĨm 
sportovcŢm a rozhĨbat dŊti a ml§deģ.  

¸ PlnŊ se zapojit do celorepublikov® 
kampanŊ Ļesko se hĨbe, DŊti na startu.  

¸ VytvoŚit podm²nky pro rozvoj tŊlovĨchovy v 
obou studi²ch Sport klubu RB 






