
Připojení na lekci. 
• Lekce budou probíhat pomocí aplikace Teams. Není potřeba mít aplikaci nahranou v PC lze 

se připojit přes internetový prohlížeč. Na některých telefonech nebo tabletech je třeba 
aplikaci stáhnout, ale není třeba si zakládat účet. Okno pro schůzku se i tak otevře. 

• Před lekcí zašleme na Vámi zadanou emilovou adresu odkaz pro připojení k prbíhající 
schůzce. 

• Odkaz rozklikněte a připojte se ke schůzce. Nejdříve však 5 minut před zahájením. 

• Cvičení bude trvat 45 – 50 min. 
• Po skončení cvičení ukončit schůzku mačknutím na červené sluchátko nebo zavřít okno. 
• Před dalším cvičením zašleme nový odkaz.


